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Curso Manejo Farmacológico de Patologías Prevalentes en APS

Introducción

Los medicamentos son bienes sociales de gran impacto en la atención primaria de salud (APS).
Dada la gran cantidad de pacientes que ingresan y el alto gasto en salud que esto implica, se
realizan muchos esfuerzos para incentivar el uso seguro, eficiente y responsable del
medicamento.

La capacitación continua en distintas áreas como abastecimiento y logística, dispensación
informada de medicamentos, gestión de la calidad, conocimiento de prevalencias, entre otros
aspectos, se hace necesaria con el fin de asegurar la calidad y seguridad de la atención en APS.

Este programa busca contribuir a que los profesionales adquieran las competencias necesarias
para el manejo farmacológico de las patologías prevalentes en su población a cargo, a través de
una adecuada gestión de farmacia, con eficacia, eficiencia y seguridad en todos los procesos,
incorporando estrategias, modelos o acciones innovadoras que incluyan la participación de los
equipos y los usuarios.

Destinatarios

Objetivo General

Profesionales del área de la salud, químicos farmacéuticos y farmacéuticos, que se desenvuelven
especialmente en el área de APS.

Desarrollar una gestión de farmacias de manera eficiente y segura, incorporando estrategias,
modelos y acciones innovadoras para el manejo de patologías prevalentes en su realidad local.



Descripción de Módulos

Módulo 1:

El proceso de farmacia en la APS

Objetivo Específico

Contenidos

Comprender el sistema de gestión de calidad del servicio de farmacia, reconociendo la organización 
del sistema de salud chileno y el rol del químico farmacéutico en la seguridad del uso de los 
medicamentos.

• Proceso de farmacia en APS. 
• Principales aspectos regulatorios en la dispensación y entrega de medicamentos en 

APS. 
• El rol del químico farmacéutico en el modelo de atención primaria de salud desde la 

perspectiva del uso racional de los medicamentos.
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Módulo 2: 

Patologías prevalentes I

Objetivo Específico

Contenidos

Aplicar una prescripción segura y eficaz de fármacos de acuerdo a la patología o necesidad del 
paciente.

• Hipertensión Arterial.

• Diabetes Mellitus. 

• Enfermedad Renal Crónica. 

• Enfermedad Isquémica. 

• Accidente Vascular Encefálico.

• Trastornos de Conducción Parkinson.

25 horas
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Módulo 3: 

Patologías prevalentes II

Objetivo Específico

Contenidos

Aplicar una prescripción segura y eficaz de fármacos de acuerdo a la patología o necesidad del 
paciente.

• Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica 
• Neumonía del Adulto Mayor 
• Depresión 
• Cuidados Paliativos 
• Osteoartrosis 
• Hiperplasia Benigna de la Próstata 
• Hipoacusia del Adulto Mayor

25 horas
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Módulo 4: 

Fármacos en APS

Objetivo Específico

Contenidos

Analizar los efectos adversos más frecuentes e interacciones de los fármacos más utilizados en APS.

• Fármacos más utilizados en salud primaria:
Analgésicos Anti-inflamatorios y opiáceos.
Antialérgicos.
Antiinfecciosos.
Diuréticos.
Utilizados en el aparato digestivo.
Utilizados en aparato respiratorio.
Psicoterapéuticos. 

• Polifarmacia e interacción medicamentosa.

• Promoción de uso razonable de medicamentos.

25 horas
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Módulo final: 

Propuesta de mejora

Objetivo Específico

Contenidos

Establecer diferentes aspectos de la práctica farmacológica mediante la realización de una 
propuesta de mejora.

• Test global.

• Proyecto de integración teórico práctico: Propuesta de mejora.

20 horas
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