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CURSO CIRUGIA MENOR EN APS.

La Cirugia Menor constituye un campo de la cirugia enmarcado dentro de los limites del uso de la
anestesia local y la cirugia ambulatoria de baja complejidad en tejidos superficiales. Se engloban
procedimientos basicos de la Cirugia General, pero su campo también abarca patologias de gran
prevalencia que para una adecuada resolucion requieren del desarrollo de destrezas quirdrgicas
especificas asociadas a un conocimiento especializado en areas tan variadas como el cuidado
avanzado de heridas, el correcto uso de suturas, la reseccion de lesiones cutanea y subcutaneas,
escision de cuerpos extrafios, onicocriptosis y procedimientos basicos de colgajos locales.
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Objetivo General

Adquirir conocimientos teoricos
fundamentales para realizar un diagnostico,
seguimiento y dar solucion a patologias
prevalentes en Cirugia Menor en la

APS. Adquirir conocimientos teoricos
fundamentales para realizar un diagnostico,
seguimiento y dar solucion a patologias
prevalentes en Cirugia Menor en la APS.

DESTINATARIOS

Médicos Cirujanos y médicos Generales.
Médicos generales en etapa de
destinacion y formaciéon (EDF), Médicos en
programas de formacién de Medicina
Familiar, Cirugia General, Dermatologia.
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La ruta de aprendizaje se inicia en el modulo de orientacion, en el cual el estudiante podra acceder al
programa académico, las ponderaciones, la agenda y a la gufa de navegacion, ademas del foro de
presentacion. Luego, los modulos de contenidos van desde lo general a lo particular incrementando
gradualmente la complejidad. La metodologia de ensefianza es asincronica, eso quiere decir que los
estudiantes pueden ir revisando los distintos recursos diddcticos en el tiempo y orden que ellos
estimen convenientes. Algunos de los materiales son: Clase en Dispositivas, Infografia, Lecturas
complementarias, Manual de estudio, Clase magistral y Foros de Consultas y debates. Sin embargo,
hemos querido complementar estas instancias con una sesion de webinar sincronica, consultiva y de
profundizacion en temas relevantes para los estudiantes. Ademas del tutor docente, durante el curso el
estudiante contara con el seguimiento de una tutora dinamizadora, quien le recordara hitos
importantes y respondera preguntas técnicas. Las evaluaciones modulares constan de Test de
alternativas y una Tarea practica.
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Marco conceptual de la fisiologia

[ ] ® / [ ]
MobuLo 1 de la piel, reparacion de heridas.
OBJ. Interpretar el marco tedrico que explica la regeneracion cutanea
ESPECIiFICOS desde el estudio de la fisiologia de la piel, asi como también de los
protocolos de los procedimientos.
HORAS 25hrs
Qué Fisiologia de la piel. Definicion de herida.
CONTENIDOS Proceso de cicatrizacion de las heridas.
Matriz extracelular.
Factores que alteran el proceso de cicatrizacion.
Descripcion y valoracion del paciente con heridas Valoracion de la herida.
El papel de la nutricion en la prevencion y tratamiento de las heridas cronicas.
Fisiopatologia de heridas: generalidades.
CLASE

MAGISTRAL 1

Generalidades cirugia menor.

CONTENIDOS

Habilitacion para realizar procedimientos.
Riesgo.

Consentimiento informado. Registros.
Inclusion/Exclusion.

Requerimientos.
]
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mMobuLo 2 Etapas en la curacion de heridas.
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Reconocer los distintos tipos de cuidados de acuerdo a las diferentes tipologias de heridas.
OBJ. ESPECIFICOS Comprender el funcionamiento y aplicacion de anestésicos locales.

Comprender el concepto de sutura y las adecuadas técnicas de aplicacion.

HORAS 25 frs.

Antisépticos y esterilizacion.
CONTENIDOS Arrastre mecanico.
Aseo quirurgico y tipos de desbridamiento.
Tipo de apositos para curacion avanzada.
Aseo quirurgico y tipos de desbridamiento.
Manejo de heridas y ulceras infectadas.
Escalas de evaluacion del dolor.
Mencion de terapias coadyuvantes que se utilizan para la curacion avanzada.

CLASE
MAGISTRAL2 Curaciones avanzadas de heridas.

Generalidades de heridas y quemaduras
Anestésicos locales.

Procedimientos bajo anestesia local.
Sutura: concepto y técnica.

CONTENIDOS
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MopuLo 2 Gestion del cuidado de personas con tilceras de presion.

Conocer el manejo de curacion avanzada en pacientes portadores de Ulceras de presion.

0BJ. ESPECIFICOS Reconocer las patologias frecuentes en la APS, asi como también casos especiales y sus procedimientos.

HORAS 25hrs

Fisiopatologia y clasificacion de las UPP: conceptos generales.
Valoracion del riesgo UPP y prevencion.

Manejo avanzado de enfermeria en personas con UPP.
Prevencion de la Ulcera por presion.

CONTENIDOS

CLASE
MAGISTRAL3 Patologias frecuentes en APS.

Lesiones cutaneas benignas y malignas.
Ulceras y quemaduras.

Lesiones subcutaneas.

Casos especiales.

CONTENIDOS
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Gestion del cuidado de personas con quemaduras.

SOQIN3ILNOJ

Identificar el manejo de curaciéon avanzada en pacientes con quemaduras.

Reconocer los tipos de colgajos que se pueden presentar en la APS e identificar las técnicas
quirdrgicas adecuadas para proceder a la curacion de la herida.

OBJ. ESPECIFICOS

HORAS 25hrs

Clasificacion de quemaduras y sus complicaciones.
CONTENIDOS Valoracion de quemaduras.
Manejo avanzado de enfermeria en personas con quemaduras.
Manejo médico quirurgico del gran quemado.

CLASE .. ... ..
MAGISTRAL4 Tecnicas quirurgicas basicas.

CONTENIDOS C°ldajos.
Técnicas quirdrgicas basicas.

Demostraciones.
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